
just Vote
A GUIDE TO UNDERSTANDING CITIZENSHIP

YOUR GUIDE TO JUST VOTE:
✯ Voting  ✯ How, When and Why
✯ And how to find info on political candidates 

(like who they are and what they represent)
NATIONAL CONSTITUTION CENTER



"THE RIGHT TO VOTE
IS THE PRIMARY
RIGHT BY WHICH
OTHER RIGHTS ARE
PROTECTED."

– Tom Paine, Dissertation on First Principles of Government 1795 

Thanks to Cameron Youngblood and Christopher Shively of the Spanish IV class, The Haverford School in Haverford, PA. These materials are made possible by a grant from the William Penn Foundation.



0.1C I V I C  L I F E  

YOU'RE 18! YOU'RE NOW A REAL LIVE

ADULT (WHATEVER THAT MEANS). NO MORE

CURFEWS OR DRIVING RESTRICTIONS.

The future is yours! You're expected to know who 

you are and where you're going ( at least part 

of the time ). This book may not help you make all 

those decisions, but it will help to point you in 

the right direction when it comes to civic life.

✯ 



0.2

YOU MAY REMEMBER SOME OF THIS STUFF FROM YOUR GOVERNMENT OR CIVICS CLASS, BUT

DON’T WORRY, WE'RE NOT GOING 
TO LECTURE YOU! 

We just want to help you figure out this voting business and how to make some choices.

Oh, and we also want to let you in on some cool places like where you can go to find out
more info on voting questions like “who is my congressperson anyway? ”

We all know there's an election every 4 years, right? That's the Presidential election and it
gets all the hype.  But don't forget about the other elections! You can vote for mayor, 
governor, city council members and often school board positions. Remember, every time you
vote,  that's another time you're expressing yourself, and often many positions are elected 
in "off-year" elections (you know, non-Presidential years). 
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C I V I C  L I F E

Fewer people vote in off-year elections, so your voice will count even more!

✯
✯
✯

✯



KEEP IN MIND

KEEP IN MIND

0.3

✯

✯

✯

✯

Your 2 Senators are elected every 6 years.
Your Representative is elected every 2 years.
Your Governors and State Legislators have term limits determined by state.
Mayor, City Council Members, and other municipal (city) leaders also have varied terms depending on your area. 

GET READY TO VOTE!
Want to know the schedule of elections 
in your state? Call your Office or Board 
of Elections or call 1-888-VOTE-SMART 
or go on-line: 

www.democracynet.org  
www.vote-smart.org 
www.webwhiteandblue.org
www.rockthevote.com

If you call your local Bureau or Board of Elections, they can
tell you what the terms are and the requirements to run. 
Hey, in most states you can run for a Representative seat
in your State Assembly at 21. (It's not too early to
start planning)

Think about it. If you were elected mayor of your town, think
of the people you'd want to put in charge to help you 
run things.  By learning about the candidates, deciding
which ones represent the issues you care about, and 
then voting accordingly, you can make a difference. And 
at every level that you vote, you increase the strength 
of your voice!



THINK YOU HAVE ISSUES? HEY, WE ALL HAVE ISSUES.
The question is what are you going to do about them, and how do you know what the candidate's issues are?

GET INVOLVED!

Start a petition drive
Organize a clean-up campaign
Lobby for better street lighting (or more bus routes 
or better sidewalks, or whatever your town needs)
Email, call, write your Congressperson/
Council Member/State Legislators
Invite candidates or elected officials to speak at a 
public forum (maybe you can set up a debate)
Get and share information about candidates and 
potential candidates
Email, call or write Campaign offices to get backgrounds 
on candidates 
Email, call or write Board or Office of Elections to get 
info on candidates, maybe even voting records

0.4 GET INVOLVED

✯

✯

✯

✯

✯

✯

✯

✯

ELECTED OFFICIAL INFO IS ACCESSIBLE ON LINE: 

More local info will be available through your state or municipality’s website:
www.stateofthevote.org / www.democracynet.org www.vote-smart.org / www.senate.gov    

TEENS HAVE SAID THEY WANT MORE INFO. 

You want to know the candidates’ backgrounds and their 
voting histories. You want the power to make an 
informed opinion. Learn everything you can about the 
potential candidates and the issues. Hey, you may 
even find it's fun to be up on the latest news. 

REGISTERING TAKES 5 MINUTES!

Call 1-888-vote-smart, the local County Board of Elections 
or your local League of Women Voters. On-line:   
www.vote-smart.org
www.democracynet.org
www.webwhiteandblue.org
wwww.stateofthevote.org 



0.5FAQs

SOME FAQS ABOUT VOTER REGISTRATION AND VOTING
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CAN I REGISTER ANY TIME?

DOES IT COST ANYTHING TO REGISTER?

WHEN I REGISTER, AM I REGISTERED IN THE  COUNTY, THE CITY OR THE STATE?

DO I NEED TO RE-REGISTER IF I'VE MOVED?

Generally, you can register anytime, but many areas have a deadline within which you'd have 
to register in order to vote in the next election, usually 30 days. Some areas have same-day 
registration on a voting day. Check your area. 

No, registering and voting is free and your right if you're 18, a U.S. citizen and have no felony convictions.

You're registered in the county in which you live, which then allows you to vote in all elections 
in that county, that city, and that state.

Yes, when you go to vote, your name and address should match the name and address the poll workers

have on their printed form. 



SOME FAQS ABOUT VOTER REGISTRATION AND VOTING

IF I'M GOING AWAY FOR SCHOOL, SHOULD I REGISTER IN THAT COUNTY OR IN THE
COUNTY WHERE MY PARENTS LIVE?

HOW DO I GET ONE OF THESE ABSENTEE BALLOTS?

SO WHAT IS THIS PRIMARY BUSINESS, ANYWAY? AND WHAT'S THIS STUFF ABOUT

"OPEN" AND "CLOSED" PRIMARIES?

You should probably register using your permanent address and vote through absentee ballot. You 
should be able to keep up with a lot of local elections through the web and hometown newspaper.

You can request an absentee ballot by mail, Internet, or a phone call to your local election office or 
council person's office.

A primary is a preliminary election to choose a party’s candidates. A "closed" primary means only 
voters registered with either a Democrat or Republican affiliation may vote and then only for the 
candidates in that party. Most states hold closed primaries. An "open" primary means any registered 
voter may vote and they are allowed to mix and match their candidates regardless of party affiliation.
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0.6 FAQs

We hope this begins to answer some of your questions about voting and registration. ✯



0.7GOVERNMENT AND YOU

WHAT HAS THE GOVERNMENT DONE FOR YOU LATELY?
The government has relevance to your life every day. If you use the roads, tap water, schools, even a local shopping 
mall, the government is involved. From zoning regulations (like deciding where a new school can go) to deciding 
how much money can be spent on repaving the highway – your state, local or federal government has had something 
to do with it.

IT'S SO COMPLICATED YOU SAY?

Nah, just pay attention to the news, the papers, and the conversations around you. 

You can also poke around on the net to learn a lot.  

You can find candidates’ voting records on the Internet, or you can call your local 
Board of Elections to find out more. 

11

22

33

✯

✯

✯

✯

✯

✯



FACT SHEET0.8

WHERE TO VOTE?

There are polling places set up in schools, gyms 
and all over neighborhoods. Usually, your voter 
registration card will give you the location.

WHEN TO VOTE? 

Elections are usually every two years. You can get 
a local schedule by calling your local Council Person's
office, Election Board (sometimes known as Bureau 
or Office of Elections) or League of Women Voters. 
You may be able to get the schedule online by 
checking out your state and local webpages.  

CHECK IT OUT

Project Vote-Smart offers lots of information you
will need to get and stay informed. Through 
www.vote-smart.org, you can track your Congress-
people (and find out who they are) and find 
out where your local election office is. You can email 
your elected officials, and even learn what 
Congress has been up to recently through “Congress-
ional Week at a Glance" on www.vote-smart.org/
congresstrack.

WHERE CAN I REGISTER? (It varies a little from state to state.)

Department of Motor Vehicles 
Some libraries
Public registration drives offered through an organization
On-line 
Through the mail
County election office
Aid to Families with Dependent Children offices
Medicaid offices
Food Stamp offices
Women, Infants and Children (WIC) offices
Agencies that provide services to those with disabilities
Marriage license bureau
Armed service recruitment centers 

ABSENTEE VOTING?

Just because you will be working late or away from home 
when the election is held, doesn't mean you can't vote!  
You can request an absentee ballot from your local 
Board of Elections.

✯

✯

✯

✯

✯

✯

✯

✯

✯

✯

✯

✯

✯



GET READY 0.9

WANT TO START PLANNING YOUR CAMPAIGN?  

FEDERAL OFFICES

TO RUN FOR PRESIDENT
You must be at least 35 years old. 
There is a two-term limit.  You must also be a natural 
born citizen and a U.S. resident for at least 14 years.

TO RUN FOR U.S. SENATE
You must be at least 30 years old.
There is a six-year term.  There is no limit to number 
of six-year terms at this time. You must be a U.S. 
citizen for at least 7 years. 

TO RUN FOR THE HOUSE OF REPRESENTATIVES
You must be at least 25 years old to serve a two-year 
term. There is no limit to number of two-year terms at 
this time. You must be a U.S. citizen for at least 7 years.

STATE OFFICES 

Term limits and age requirements vary from state to state,
but all require citizenship and residency of the state. 
(Check out "learn about this office"  for a job description 
at www.democracynet.org)

IN PENNSYLVANIA

To run for Governor, Lt. Governor, or Attny. 
General, you must be at least 30 years old.

To run for Senator in Gen. Assembly, you  must be 
at least 25 years old.

To run for Representative in General   
Assembly, you must be at least 21.

✯

✯

✯

Check your state website for more information. Job descriptions are available if you want to 

know just what the Governor does. Go to www.democracynet.org.

✯
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TU GUÍA INFORMATIVA SOBRE:

✯ El voto ✯ ¿Cúando, cómo, y por qué?

✯ Y cómo encontrar información sobre candidatos 
políticos (como quiénes son ellos y qué representan)

NATIONAL CONSTITUTION CENTER

Vota
UNA GUÍA PARA ENTENDER LA CIUDADANÍA



Agradecemos a Cameron Youngblood y Christopher Shively, estudiantes de la clase Español IV del colegio Haverford en Haverford, PA. Estos materiales son posibles gracias a una contribución de la fundación William Penn.

"EL DERECHO AL VOTO ES

EL DERECHO FUNDAMEN-

TAL POR EL CUAL TODOS

LOS DEMÁS DERECHOS

SON PROTEGIDOS."
– Tom Paine, en Disertaciones sobre Principios Iniciales de Gobierno, 1795



0.1

¡YA TIENES 18 AÑOS! AHORA ERES UN

VERDADERO ADULTO. NO MAS 

RESTRICCIONES EN LA HORA DE VOLVER 

A CASA NI TAMPOCO PARA MANEJAR.

¡El futuro es tuyo! Se espera que sepas quién eres y 

adónde vas ( por lo menos una parte del tiempo)  

Esta guía quizás no te ayude a tomar las decisiones

necesarias en tu vida de adulto, pero será útil 

para indicarte el rumbo correcto en cuanto a tus 

obligaciones como ciudadano.

TU VIDA DE CIUDADANO

✯ 



0.2 TU VIDA DE CIUDADANO

Menos ciudadanos votan en elecciones no presidenciales, así que. ¡Tu participación cuenta aun más!

TAL VEZ RECUERDES ALGUNOS DE ESTOS DETALLES DE TUS CLASES DE GOBIERNO O CIENCIAS SOCIALES, PERO

NO TE PREOCUPES, NO VAMOS A 
DARTE UNA CHARLA ABURRIDA

Sólo queremos ayudarte a entender algo sobre este asunto del voto y acerca de cómo tomar 
algunas decisiones. 

Y también queremos informarte acerca de algunos lugares chéveres donde puedes encontrar
información sobre el voto, y donde puedes conseguir respuestas a ciertas preguntas como:
¿Quién mismo es mi congresista?

Todos sabemos que hay una elección cada 4 años, ¿verdad?. Esa es la elección presidencial
y es la que atrae toda la atención. Pero ¡no te olvides de las otras elecciones!. Puedes 
elegir a tu Alcalde, a tu Gobernador, a los Concejales del Ayuntamiento y a menudo a los
representantes de la Junta de Educación. Recuerda, cada vez que votas, es otra 
oportunidad de expresarte, y muchas veces se eligen a estos representantes en los años
cuando no hay elecciones presidenciales
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✯
✯
✯
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0.3TEN PRESENTE

TEN PRESENTE:
✯

✯

✯

✯

Se eligen a dos Senadores cada 6 años.
Se elige al Congresista cada 2 años.
Los Gobernadores y los miembros de la Asamblea del estado tienen periodos definidos que son determinados por las 
leyes del estado.
El Alcalde, los Concejales del Ayuntamiento y otros líderes del municipio tienen periodos que varían según la localidad.

¡PREPARATE PARA VOTAR!
¿Quieres enterarte del horario de 
elecciones en tu estado? Llama a tu
junta local de elecciones o llama al 
1-888-VOTE-SMART.  O consulta 
en la red:

www.democracynet.org
www.vote-smart.org
www.webwhiteandblue.org
www.rockthevote.org

Si llamas por teléfono a tu junta local de elecciones,
ellos pueden informarte  acerca de los periodos y los
requisitos. En la mayoría de estados de EEUU puedes
ser candidato para Congresista en la Asamblea General
del estado teniendo veintiún años (Nunca es demasiado
temprano para empezar a planear...)

Piénsalo. Si fueras elegido Alcalde de tu pueblo, piensa
en las personas que escogerías para ayudarte a gober-
nar. Aprendiendo todo lo posible sobre los candidatos,
decidiendo quienes representan los temas que más te
importan y luego votando por ellos, tú puedes hacer una
diferencia. En cada elección en la que votas, ¡tu voz
tiene cada vez mas poder!



¿CREES QUE TIENES PROBLEMAS? TODOS TENEMOS PROBLEMAS.
La pregunta es: ¿Qué vas a hacer y cómo te enteras de las tendencias políticas de los candidatos?

¡PARTICIPA! 

Inicia una campaña de presión
Organiza una campaña de limpieza 
Presiona por mejor alumbramiento de las calles, más rutas 
de autobús, mejores aceras o cualquier otra cosa que tu 
comunidad necesite
Manda un correo electrónico, llama por teléfono o escribe
a tu compresista, miembro del Ayuntamiento o a tu 
Representante en el Congreso
Invita canditados u oficiales elegidos a hablar en un foro
público (tal vez puedas éntablar un debate)
Consigue y comparte información acerca de los candidatos.
Escribe o llama a tu junte local de elecciones para obtener
información sobre los candidatos y hasta incluso el récord
de sus votos

LOS JÓVENES HAN DICHO QUE 

QUIEREN MAS INFORMACIÓN. 

Tú quieres conocer el historial de los candidatos y su récord 
de votos. Tú quieres el poder de formar tu opinión de 
manera inteligente. Aprende todo lo que puedas sobre los 
posibles candidatos y sus posiciones políticas. Quizás 

0.4 ENRÓLATE Y TEN INFLUENCIA

✯

✯

✯

✯

✯

✯

hasta te des cuenta que es divertido estar enterado 
de las últimas noticias.

¡SÓLO TARDARÁS CINCO MINUTOS 

EN REGISTRARTE!

Llama al 1-888-vote-smart, a tu junta local de elecciones 
o a la Liga de Mujeres Votantes (League of Women 
Voters) local. O visita el Internet:   
www.vote-smart.org
www.democracynet.org
www.webwhiteandblue.org
wwww.stateofthevote.org 

LOS HISTORIALES DE LOS OFICIALES ELEGIDOS 

SE PUEDEN CONSEGUIR EN EL INTERNET:

Más información local se podrá conseguir en las páginas 
Web de tu estado o de tu municipio:   
www.stateofthevote.org   
www.democracynet.org
www.vote-smart.org   
www.senate.gov



0.5
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¿NECESITO REGISTRARME DE NUEVO SI ME HE MUDADO?

CUANDO ME REGISTRO, ¿ESTOY REGISTRÁNDOME EN EL DISTRITO, EN LA CIUDAD O EN

EL ESTADO?

¿SI ASISTO A LA ESCUELA FUERA DE MI DISTRITO, ¿DEBO REGISTRARME ALLÍ O EN EL

DISTRITO DONDE VIVEN MIS PADRES?

¿CÓMO PUEDO CONSEGUIR UNA DE ESTAS PAPELETAS PARA VOTACIÓN EN AUSENCIA?

Sí, cuando vas a votar,  tu nombre y dirección deben concordar con la información que está impresa en los
formularios de la lista electoral.

Te registras en el distrito donde vives, esto te permite votar en todas las elecciones de ese distrito, 
esa ciudad y ese estado

Sería mejor registrarte usando tu dirección permanente y votar por medio de votación en ausencía.  
Podrás informarte sobre muchas de las elecciones por medio del Internet y leyendo el periódico local.

Puedes solicitarla por correo, en el Internet,  llamando a tu junta local de elecciones o en la oficina de 
tu Concejal.

ALGUNAS PREGUNTAS COMUNES SOBRE EL REGISTRO Y EL VOTO

PREGUNTAS COMUNES



ALGUNAS PREGUNTAS COMUNES SOBRE EL REGISTRO Y EL VOTO

¿CÚANTO CUESTA LA REGISTRACIÓN?

¿QUÉ ES ESTO DE LAS ELECCIONES PRIMARIAS? Y ¿QUÉ ES ESTO DE LAS PRIMARIAS 

‘ABIERTAS’ Y ‘CERRADAS’?

¿PUEDO REGISTRARME EN CUALQUIER MOMENTO?

No cuesta nada, es gratis, y es tu derecho, si has cumplido 18 años, si eres ciudadano de los Estados
Unidos y si no tienes un historial de delictiro.

Una primaria es una elección preliminar para elegir a los candidatos de un partido. Una primaria 
‘cerrada’ significa que sólo los votantes registrados con los partidos Demócrata o Republicano pueden
votar, y sólamente por los candidatos de su partido.  La mayoría de estados tienen elecciones 
primarias ‘cerradas’.  Una primaria ‘abierta’ quiere decir que cualquier votante registrado puede votar 
y puede elegir candidatos sin tomar en cuenta su partido.

Por regla general puedes registrarte en cualquier momento, pero muchos lugares tienen un límite de
tiempo dentro del cual tienes que registrarte para poder votar en la siguiente elección, usualmente 30
días. En algunos lugares puedes registrarte el mismo día en que votas. ¡Entérate de las normas de tu
área!
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Esperamos que esto conteste algunas de tus preguntas sobre el voto y el registro. ✯

0.6 PREGUNTAS COMUNES



¿QUÉ HA HECHO EL GOBIERNO POR TI RECIENTEMENTE?
El gobierno tiene influencia en tu vida diaria. Si usas las calles, el agua potable, las escuelas o hasta un centro comercial, el gob-
ierno está de por medio. Desde regulaciones de construcción, como decidir donde su puede localizar una nueva escuela, hasta
decidir cuando dinero se puede gastar en reparar la carretera, tu gobierno local, estatal o federal ha tenido algo que ver con ello.

¿TÚ CREES QUE ES MUY COMPLICADO?

No, simplemente pon atención a las noticias, los periódicos y las conversaciones a tu alrededor.

También puedes navegar la red para aprender mucho.

Puedes encontrar los historiales de voto de los candidatos en el Internet o puedes llamar a tu junta local de elecciones para 
obtener más información.
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0.7EL GOBIERNO Y TÚ
✯

✯

✯

✯

✯

✯

✯

✯



¿DÓNDE DEBO IR A VOTAR?

Hay lugares de votación instalados en escuelas, gim-
nasios y otros lugares de tu barrio. Normalmente la
tarjeta de votante registrado te indicará el lugar. 

¿CUÁNDO SE DEBE VOTAR? 

Por lo común las elecciones ocurren cada dos años.
Puedes conseguir un horario local llamando a la oficina 
de tu Concejal, la junta de elecciones, o la Liga de
Mujeres Votantes (League of Women Voters)  Es posible
que puedas conseguir el horario en la red, consultando 
los sitios Web de tu distrito o los de tu estado.

¡DALE UN VISTAZO!

El proyecto ‘Vote-Smart’ te ofrece mucha información
que necesitarás para mantenerte informado. En 
el sitio Web www.vote-smart.org puedes: averiguar
quiénes son tus congresistas y qué es lo que hacen;
averiguar la ubicación de tu oficina local de elecciones;
mandar un correo electrónico a tus oficiales elegidos; 
o enterarte de los asuntos que el Congreso ha tratado
recientemente, leyendo la publicación ‘Congressional
Week at a Glance’.

¿DÓNDE PUEDE REGISTRARME? (Varía un poco según el estado.)

En el Departamento de Vehículos de Motor
En algunas bibliotecas
Por medio campañas de registro
En el Internet
Por correo
En la junta de elecciones de tu distrito
En las oficinas de Aid to Families with Dependent Children
(Asistencia para Familias con Niños Dependientes)
En las oficinas de Medicaid (Medicaid es un programa de salud 
estadounidense coordinado a nivel federal y estatal que financia 
el tratamiento médico y la hospitalización de personas menores 
de 65 años que se encuentran en situación de pobreza)
En las oficinas de WIC (Mujeres, Bebés y Niños)
En las agencias que prestan servicios a los discapacitados
En las oficinas de licencias de matrimonio
En los centros de reclutamiento de las fuerzas armadas
Con el útil formulario que esta guía te proporciona

VOTACIÓN EN AUSENCIA

Si trabajas hasta muy tarde o si estás fuera de casa cuando hay 
elecciones, ¡todavía puede votar!  Puedes pedir una papeleta 
de votación en ausencia en la junta local de elecciones.

✯

✯

✯

✯

✯

✯

✯

✯

✯

✯

✯

✯

✯

IMFORMACIÓN IMPORTANTE0.8



IMFORMACIÓN IMPORTANTE 0.9

¿QUIERES EMPEZAR A PLANEAR TU CAMPAÑA ELECTORAL?

CARGOS OFICIALES FEDERALES

PARA SER CANDIDATO A LA PRESIDENCIA 
DE LOS EEUU
Debes tener por lo menos 35 años de edad.
Hay un límite de dos periodos de mando, cada uno de 
4 años. Debes ser ciudadano americano, nacido en 
este país y residente de los Estados Unidos por lo 
menos 14 años.

PARA SER CANDIDATO AL SENADO DE LOS EEUU
Debes tener por lo menos 30 años de edad.
El periodo de mando es 6 años. No hay un límite de 
periodos sucesivos, al presente tiempo. Debes 
haber sido ciudadano americano, por lo menos 7 años.

PARA SER CANDIDATO AL CONGRESO DE LOS EEUU
Debes tener por lo menos 25 años de edad. El periodo de 
mando es 2 años. No hay un límite de periodos sucesivos.
Debes haber sido ciudadano americano, por lo menos 7 años.

CARGOS OFICIALES DE CADA ESTADO

Los periodos de mando y los requisitos de edad varían 
según el estado, pero todos requieren la ciudadanía 
americana y residencia en ese estado. Visita el sitio 
web www.democracynet.org; para conseguir una 
descripción detallada del cargo consulta ‘learn about 
this office’.

EN PENNSYLVANIA

Para ser candidato a Gobernador, Gobernador Teniente 
o Fiscal General del Estado debes tener por lo menos 
30 años de edad.

Para ser candidato a Senador en la Asamblea General 
debes tener por lo menos 25 años de edad.

Para ser candidato a Congresista en la Asamblea 
General debes tener por lo menos 21 años de edad.

✯

✯

✯

Consulta la página web de tu estado para mas información. Allí se puede leer las descripciones de estos 

cargos. Si quieres saber exactamente lo que hace tu Gobernador, consulta www.democracynet.org

✯
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